
500 км \ 6 часов

10:00
Самара

10 мин

16:00
Уфа

10 мин100 км
\

1.5 часа

12:00
Аквапарк + Обед

4часа
 2000р\ч

работает 12 - 20

10 мин

17:30
Абзановский
Водопад

1 час
10 мин

10:00
Ботанический Сад-
институт УНЦ РАН

2 часа
работает 10 - 19

16:00
Ляля-Тюльпан +
Парк + Обед

2часа
работает 10 - 19

18:00
Green Home

https://greenhome-ufa.ru/
4000р

10 мин

18:30
Баш Улей

https://bashuley.ru/
6000р

+ купаемся

54.465990,
 56.642648

Ссылка на карту



30 км \ 1 час

Сибайский Карьер
1 час

350 км \ 5 часов

15:00
Сибай

Нужно договориться с местной турфирмой о
посещении карьера. Список турфирм можно
найти на яндекс карте. Возможно подойдет

турфирма Роза Ветров.

300 км \ 5 часов

10:00
Водопад Гадельша

5 часа

17:00
Турбазе Гадельша

(домик или в
палатках)

На поляне перед началом маршрута есть план с двумя трупами. Правая короче
но не подойдёт для обычных туристов без подготовки. Левая чуть длиннее, но
по ней можно даже с детьми. Лет с 7 в самый раз, если шустрые. Важно,
чтобы погода была сухая т.к. тропа скользкая среди скал. Путь до водопада
воспринимается легко, т.к ты находишься под впечатлением окружающей
природы, отвесных скал, и самого ощущения покорения нового места.

52.765592, 58.395931

52.757416, 58.372029

19:00
Ночлег у Каповой Пещеры

https://shulgan-tash.ru/places
+7 (927) 318-19-47

2500р

Маршрут

90 км \ 3 часов

10:00
Капова Пещера

2 часа - 500р\ч
https://shulgan-tash.ru/places

https://www.tourister.ru/world/europe/russia/city
/starosubhangulovo/placeofinterest/32735



220 км \ 5 часов
150 км\.2ч

15 км \ 30 мин
19:00

Юмагузинское водохранилище
1 час

53.000534, 56.559466

19:30
Гостевой Дом Азур
6000р за 10 чел

https://azurnugush.ru/

10:00
Водопад Куперля

5 часов

53.047640, 56.44680910:00
Джипинг

https://vk.com/jeeping_nugush
1500р\ч  +7 (937) 159-57-24

13:00
Бахетле

https://vk.com/gostevoidvorbahetle
+7 (347) 892-30-16

52.582300, 56.846763

14:00
Мурадыновское Ущелье
200р\ч  -  3 часа \ 8 км

https://muradym.ru/index/dosug/0-27
https://greenexp.ru/places/map

#c=52.56729400,56.87030900&z=16

Новомурадымовская пещера
https://vk.com/gostevoidvorbahetle

(экскурсии)

52.567589, 56.869288



130 км \ 2 часа

53.144418, 56.625334

70 км \ 1.5 часа17:00
Стерлитамакские Шиханы

 (Торатау - 1 из 3)
1 час

53.554763, 56.096763

300 км
\

 5 часов

10:15
Водопад кук-караук

0.5 часа

5 км \ 15 мин

19:30
База Отдыха Кук Караук
https://kuk-karauk.ru/

4000р

53.594059, 56.640813

53.601119, 56.684950

300 км \ 5 часов

16:00
Шумиловский водопад

1 час

54.348737, 53.625403

21:00
Самара

53.039660, 56.422725

Национальный Парк Башкирия - 200р \ ч
https://visit.npbashkiria.ru/resolution/otdykh-v-

natsionalnyy-park-bashkiriya/



 
   
     
       
         
         
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
               
               
               
            
             
          
        
         
           
             
          
        
         
           
             
          
        
         
           
             
               
               
            
          
        
         
           
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
             
               
               
               
               
            
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
               
               
            
             
          
        
         
           
        
         
           
             
               
               
               
            
             
          
        
         
           
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
               
               
               
               
            
          
        
         
           
             
          
        
         
           
        
         
           
             
               
            
          
        
         
           
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
               
               
               
               
            
          
        
         
           
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
               
               
            
          
        
         
           
        
         
           
        
      
    
  


